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In questo tempo difficile di pandemia sentiamo il bisogno di 

fidarci di una promessa. Abbiamo bisogno di qualcuno che ci 
prometta e poi effettivamente ci assicuri tranquillità e stabilità.  

C’è una canzone di diversi anni fa che esprime molto bene 
una promessa e al tempo stesso ci rivela da una parte le fragilità 
dell’uomo e dall’altra il suo desiderio di essere il salvatore di chi 
ama: “la Cura” di Battiato. Vi leggo alcuni passaggi. 
 
“Ti proteggerò dalle paure delle ipocondrie, 
dai turbamenti che da oggi incontrerai per la tua via. 
Dalle ingiustizie e dagli inganni del tuo tempo, 
dai fallimenti che per tua natura normalmente attirerai. 
Ti solleverò dai dolori e dai tuoi sbalzi d'umore, 
dalle ossessioni delle tue manie. 
Supererò le correnti gravitazionali, 
lo spazio e la luce per non farti invecchiare. 
E guarirai da tutte le malattie, 
perché sei un essere speciale, ed io, avrò cura di te...”. 

 
In fondo anche lo slogan che ha caratterizzato l’inizio della 

pandemia la scorsa primavera era una promessa: “andrà tutto 
bene”. Possiamo fidarci delle nostre promesse?  

Dio fa le sue promesse fin dall’inizio della storia della 
salvezza. E il compimento di quelle promesse è Gesù, che ha sua 
volta fa una promessa prima di salire al cielo: «Ed ecco, io sono 
con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo» (Mt 28,20). Oggi il 
Signore è con noi e può dare forza anche alle promesse che ci 
facciamo a vicenda, se sono promesse di cura e di amore, 
sostenute dal suo Spirito.  



Guardiamo dentro a noi questa sera e interroghiamoci: in 
questo periodo di crisi a quali promesse crediamo? E noi 
facciamo promesse realistiche agli altri? Ci affidiamo alle 
promesse di Dio? Forse la soluzione all’angoscia generale attuale 
è fidarsi veramente di Colui, che ha promesso di non 
abbandonarci mai. 

Affidiamo all’amore di Dio tutti coloro che sono incerti e 
timorosi per il futuro e sono angosciati dalla situazione presente, 
perché il Signore li illumini e dia loro fiducia nelle sue promesse. 
Lo facciamo con alcuni versi del salmo 119: 
 
Ricòrdati della parola detta al tuo servo, 
con la quale mi hai dato speranza. 
Questo mi consola nella mia miseria: 
la tua promessa mi fa vivere. 
La mia parte è il Signore: 
ho deciso di osservare le tue parole. 
Con tutto il cuore ho placato il tuo volto: 
abbi pietà di me secondo la tua promessa (Salmo 119,49-58).  
 
 


